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I-INTRODUCAO

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento de Escolas de Marrazes (EECAEM) para o
quadriénio 2025-2029 constitui-se como instrumento orientador do trabalho educativo do agrupamento,
tendo por referéncia Orientagdes e Critérios para a Elaboragdo da Estratégia de Educac3o para a Cidadania
da Escola definidas pelo Conselho Geral do AEM, estando alinhadc com a Resolucdo do Conselho de
Ministros n.2 127/2025, que aprova a Estratégia Nacional de Educacio para a Cidadania (ENEC 2025) e as

Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (AE-CD).

Esta estratégiavisapromover a formacdo de cidaddos ativos, responsdveis, criticos e solidérios, capazes de
participar na vida democratica, de respeitar os direitos humanos e de contribuir para a sustentabilidade e
coesdo social.

Ao nivel do agrupamento, esta Estratégia constitui-se como umadas linhas orientadoras transversal a todo o
Projeto Educativo, identificando e priorizando as dimensdes de Cidadania e Desenvolvimento a trabalhar
para cada nivel de educagdo e ensino, no sentido de dar cumprimento aos trés eixos estratégicos delineados

no Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) “EntreCulturas”:

e Eixo1- Culturade escola e liderangas pedagégicas;
e Eixo 2 - Gestdo curricular;

e Eixo 3-Parcerias e comunidade.

A concretizagdo das propostas que constam desta Estratégia é efetivada através das atividades curriculares
no dmbito das diferentes disciplinas/areas disciplinares, com destaque para a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento e agdes do Plano Anual de Atividades (PAA) do agrupamento, bem como do Regulamento

Interno e do Plano de Agdo TEIP, contando com as sinergias provenientes das parcerias ai identificadas.
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I1- Pressupostos, Diagndstico e Planeamento

A Educacdo para a Cidadania é um designio transversal a toda a escola, devendo ser desenvolvida de forma

integrada, participada e contextualizada, numa |dgica de Whole School Approach.
Pressupostos Fundamentais

. A cidadania constréi-se pela participagdo ativa, critica e responsével.

. O desenvolvimento da cidadania deve estar integrado na vida escolar, curricular e ndo curricular.

. Avaloriza¢do das realidades locais é essencial para aprendizagens significativas.

. As préticas educativas devem promover inclusdo, equidade e respeito pela diversidade.

. A cidadania é da responsabilidade de toda a comunidade educativa.

. A formacdo civica deve basear-se em experiéncias reais e reflex3o sobre elas.

. O trabalho deve apoiar-se naformagdo continua dos docentes e na cooperagdo com as familias e parceiros.

. Aimplementagdo deve ser avaliada e monitorizada, garantindo eficicia e melhoria continua.

O AEM tem um historial consolidado de trabalho em cidadania, desenvolvendo hé varios anos projetos e atividades
nesta area integrando nas matrizes curriculares-base de todos os niveis e ciclos da escolaridade a componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Estatrajetdria constitui a base para o aprofundamento e a consolidacio
das praticas, agora alinhadas com as dimensdes estruturantes da ENEC 2025, reforcando o papel da escola como

espaco de formacdo para a vida democrética e o exercicio consciente dos direitos e deveres.

A faseinicial consistenaandlise sumaria e integrada das praticas existentes no dominio da cidadania, com base em
informacdo ja disponivel no agrupamento. Este diagndstico apoia-se em dados provenientes do Projeto Educativo,
do Planode Ac¢do Estratégica, de relatérios de autoavaliagdo, planos de melhoria e registos de atividades e projetos

desenvolvidos nos diferentes ciclos e estruturas.

Aidentificacdo de necessidades, fragilidades e boas praticas resulta da reflex&o conjunta das equipas pedagdgicas e
de coordenacdo. Esta deve articular-se com os departamentos curriculares e as estruturas de orientagdo educativa.
Sempre que possivel, podem ser recolhidos contributos adicionais através de instrumentos de auscultagdo
simplificados, como formuldrios eletrénicos breves ou reunides especificas com representantes de alunos,

docentes e encarregados de educagdo. Este processo permite definir prioridades e estabelecer objetivos
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operacionais, assegurando a continuidade de praticas ja consolidadas e garantindo coeréncia com os documentos

orientadores nacionais.

Il — OBJETIVOS E METAS DA EEC do AEM

Com base no diagndstico sumario realizado, devem ser definidos objetivos estratégicos e operacionais que
orientemaimplementacdo da EEC emtodos os ciclos e niveis de ensino. Estes objetivos devem ser mensurdveis,
realistas e articulados com as dimensdes definidas na ENEC 2025, nomeadamente: Direitos Humanos; Democracia
e Instituigbes Politicas; Desenvolvimento Sustentdvel; Literacia Financeira e Empreendedorismo; Salde; Risco e
Seguranca Rodovidria; Media; Pluralismo e Diversidade Cultural.

A definicdo das prioridades deverd considerar:

+ asareas de cidadaniajaconsolidadas no agrupamento, evidenciadas em documentosinternos e
relatérios de monitorizagao;

+ asnecessidades e especificidades identificadas em cadaciclo e nivel de ensino, promovendo equidade e
continuidade nas aprendizagens;

+ asorientagdes estratégicas do Projeto Educativo do Agrupamento, garantindo coeréncia com amissao,
visdo e objetivos globais;

+ aspossibilidades de articulagdo curricular e extracurricular, potenciando sinergias entre disciplinas,
projetos e parcerias externas.

Objetivos Estratégicos

Desenvolver competéncias de cidadania ativa, ética, democrética e participativa.
Promover a inclusdo, a igualdade de oportunidades e o respeito pela diversidade.
Reforgar a participagdo civica e comunitéria dos alunos.

Integrar de forma transversal as dimens&es da ENEC 2025 no curriculo.

Potenciar as literacias digital, mediatica e financeira.

1

2

3

4

5. Valorizar a sustentabilidade ambiental, a salde e o bem-estar.
6

7. Reforgar a cooperacdo entre escola, familias e comunidade.

8

Consolidaraculturade escolademocratica e participativa.
Metas e Indicadores

Sempre que possivel, cada prioridade deve ser acompanhada de metas operacionais claras, indicadores de
progresso e responsdveis pelasuaconcretizacdo, permitindo monitorizacio continua e avaliacdo formativa da EEC.
Assim propde-se:
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. 100% das turmas com Plano de Turma semestral de Educaco para a Cidadania.

. 100% dos docentes com praticas integradas de Educac8o para a Cidadania no curriculo.

.100% de turmas com participagdo em projetos de sustentabilidade, direitos humanos, inclusdo,
voluntariado, literacia financeira, empreendedorismo e intervencio democratica.

. Redugdo de 10% nas ocorréncias disciplinares graves até 2027.

. Formagao em Educagdo para a Cidadania para 30% dos docentes até 2027.

. Elaboragdo de relatdrios anuais de avaliagdo da implementacio da EEC do AEM.

IV - PLANO DE ACAO

A Educagdo para a Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada

numa abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da
escola e na relagdo com a comunidade.

A abordagem da Educagdo para a Cidadania adota um modelo composto, pois contempla as seguintes

situacOes de desenvolvimento:

e Integragdodas Aprendizagens Essenciais transversalmente, em todos niveis de ensino.

e Integracdona disciplinade Cidadania e Desenvolvimento, 2.2 e 3.2 ciclos do ensino bésico.

Orientagdes por Nivel e Ciclo de Ensino

e Educagdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Nestesniveis, a Educagdo para a Cidadania assume uma natureza essencialmenteformativa, centrada na aquisicdo
de valores, atitudes e comportamentos basicos de convivéncia social, com especial enfoque no respeito, na
cooperagdo, na solidariedade e na responsabilidade. As praticas pedagdgicas devem privilegiar metodologias
participativas e ludicas, envolvendo projetos de turma e de escola, jogos, dramatizag@es e situagdes de resolugdo
de problemas. E fundamental valorizar a diversidade e promover o envolvimento das familias e da comunidade,
fomentando a construgdo de uma identidade civica positiva desde a infancia, em conformidade com as
Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (DGE, 2025) e com os principios da ENEC 2025, que
destacam a necessidade de promover a cidadania ativa desde os primeiros anos de escolaridade.

e —2.2¢ 3.2 Ciclos do Ensino Basico

Para os 2.2 e 3.2 ciclos, a EEC deve promover a construgdo de competéncias de cidadania de forma progressiva e
integrada. Aarticulagdo curricularcom disciplinas como Histéria, Geografia, Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica, TIC e
Portugués é particularmente relevante, pois permite trabalhar de forma sistemética conceitos de direitos
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humanos, democracia, pluralismo cultural, sustentabilidade ambiental, literacia digital e critica mediatica,
prevencdo de riscos e media.

Esta orientagao fundamenta-se nas Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento, que salientam a
interdisciplinaridade como estratégia central para o desenvolvimento de competéncias de cidadania, e na ENEC
2025, que recomenda a integragdo das dimens&es de cidadania ao longo do curriculo, articulando contetidos e
atividades de diferentes édreas disciplinares. Projetos escolares, assembleias de alunos, clubes e atividades
extracurriculares devem complementar estas aprendizagens, promovendo participac3o ativa e reflex3o critica

A implementagdo da EEC deve ser progressiva e articulada, assegurando a integragdo das dimensdes de cidadania
nos diferentes ciclos e niveis de ensino. Paragarantira execugdo eficaz, recomenda-se a constituicdo de uma equipa
de coordenagdo da EEC, composta por representantes da diregdo, departamentos curriculares, coordenagdes de
ciclo e docentes envolvidos em projetos de cidadania. Esta equipa tem a responsabilidade de apoiar, dinamizar e
acompanhar todas as a¢bes previstas.

Grupo 1 - Dimensdes de desenvolvimento continuo
{(Abordadas em todos os anos de escolaridade)

Direitos Humanos
Democraciae Institui¢es Politicas

1
2
3. Desenvolvimento Sustentavel
4

Literacia Financeirae Empreendedorismo
Grupo 2 - DimensGes com desenvolvimento faseado

(Trabalhadas pelo menos numano do: 1.2 ciclo do ensino basico e numano do 2.2 e 3.2 ciclo do ensino basico)

5. Saude
6. Risco e Seguranc¢a Rodoviaria
7. Media

8. Pluralismo e Diversidade Cultural

Estas dimensSes ndo sdo abordadas de forma isolada, mas interligadas e complementares, promovendo uma vis3o

global da cidadania (Figural).
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Todas as dimensdes sdo obrigatdrias, organizando-se em dois grupos, com implica¢es diferenciadas:

Grupo Obrigatoriedade Dimensdes

1.° | Obrigatérias em todos os anos de escolaridade Direitos Humanos
Democracia e Instituigges Politicas
Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e Empreendedorismo

2.° | Obrigatérias em pelo menos um ano de escolaridade em cada | Satde
periodo: ao longo do 1.° ciclo do ensino basico, ao longo do
conjunto dos 2.° e 3.9 ciclos do ensino basico e ao longo do

ensino secundario Pluralismo e Diversidade Cultural

Media

Risco e Sequranga Rodoviaria

Figura 1 —Organizagao das dimensoes de Educagdo para a Cidadania

V- IMPLEMENTACAO DA EEC do AEM

Assim, a abordagem curricular da educacgdo para a cidadania faz-se a dois niveis:

> Ao nivel global do Agrupamento;

> Ao nivel de cada turma.

1. Operacionalizagdo ao Nivel do Agrupamento
Agrupamento de Escolas

Cabe ao agrupamento de escolas elaborar e aprovar a sua prépria Estratégia de Educagio para a Cidadania,
enquadrada pela ENEC, tendo de definir:

a) O(s) ano(s) de escolaridade em que cadauma das dimensdes de Educac¢do para a Cidadania, incluidas no 2.2 grupo,
serdo desenvolvidas;

b) O modo de organizacdo do trabalho;
c) Os projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da cidadania;

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade, numa perspetiva de trabalho em rede, com vista
concretizagdo dos projetos, seguindo as orientagdes aprovadas pelo Conselho Geral;

e) Os critérios de avaliagdo das aprendizagens dos alunos definindo indicadores de avaliacio objetivos e
incorporando a articulagdo curricular e a interdisciplinaridade;

f) O modelo de avaliagdo da implementacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola.
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Conselho Geral

Ao Conselho Geral, 6rgdode diregdo estratégica, responsdvel pela definicio das linhas orientadoras da atividade da
escola, assegurando a participacdo e representagdo da comunidade educativa, compete:

a) A definicdo de orientag@es e critérios para a elaboracéo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola;

b) A aprovagdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola.

Conselho Pedagédgico

Ao Conselho Pedagdgico compete aprovar os critérios de avaliacio da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento

A coordenagdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania da Escola é asseguradaporum docente designado para o
efeito que integre o Conselho Pedagdgico.

Coordenador da EECAEM
Ao coordenador da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola cabe:
a) Promover a elaboracdo da proposta de Estratégia de Educac3o para a Cidadania da Escola;

b) Submetera aprovagdo do Conselho Pedagdgico a proposta de critérios de avaliagdo da componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento;

¢) Articular o desenvolvimento da Estratégia de Educac¢io para a Cidadania da Escola com os demais docentes, em
particularcom os que lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem como com as estruturas de gestdo
do agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada;

d) Acompanhar a implementagdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania da Escola e promover a respetiva
avaliacdo;

e) Colaborar com a monitorizacdo da ENEC.

A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de todas as ofertas educativas e
formativas:

a) Constitui-se como uma &rea de trabalho transversal, de articulagdo disciplinar, com abordagem de natureza
interdisciplinar;

b) Mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formacéo, dreas disciplinares, disciplinas ou
unidades de formagdo de curta duragdo, com vista ao cruzamento dos respetivos contetdos com as aprendizagens
das diferentes dimensdes da componente de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de Educacdo
para a Cidadania do AEM, através do desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos de cada turma.
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1.1 Organizagdo das dimensdes de Educacdo para a Cidadania

O sucesso destaimplementagdo depende do envolvimento efetivo dos alunos, docentes, familias e parceiros, num

processo participativo e contextualizado.

Matriz de Dimensdes da Cidadania

De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (DGE, 2025) e o disposto no Decreto -
Lein.255/2018, de 6 de julho, naredacdo dada pelo Decreto-Lein.2113/2025, de 23 de outubro, as dimensdes da
cidadaniaorganizam-se em dois grupos:
- dimens&es obrigatdrias em todos os anos de escolaridade, que incluem os Direitos Humanos, a Democracia
e Instituigdes Politicas, o Desenvolvimento Sustentavel e a Literacia Financeirae Empreendedorismo;
- dimensdes obrigatorias de gestdo flexivel, que englobam o Pluralismo e Diversidade Cultural, os Media, a
Saude e o Risco e Seguranga Rodoviéria.
Esta organizacao asseguraa coerénciae a'progressividade do trabalho de cidadania ao longo dos ciclos, permitindo
ao Agrupamento adequar o desenvolvimento das diferentes dimensdes as caracteristicas e necessidades do seu
contexto educativo.

EPE 1.2 Ciclo 2.2 Ciclo | 3.2 Ciclo
Grupos |Dimensdes
1220 |32 (42 |50| 62| 70| 8| 9
Q
Direitos Humanos
E 3 R T =
- 2eag [Democracia e instituigdes politicas
v O &
O &3
G = ]
= 1:60 § 3 [Literacia financeira e empreendedorismo|
OTo &
3 B > Desenvolvimento Sustentével
o 9 Saude
e
% 85 = f Media
c3 3 &% Py
oD g s 2 ‘g ,§ Risco e Seguranca rodoviéria
: & ® =
N T 2 T £
o3k T B s o1 i = Pluralismo e diversidade cultural
&% 5 58 TET
D PORB GV o 3w
R o
OOoOgdxgsog

Figura 2 — Operacionalizagdo de Educagdo para a Cidadania a por anos/niveis de ensino do AEM

Critérios para a Distribui¢do das Dimensdes do 2.2 Grupo

A distribuicdo das dimensGes do Grupo 2, de gestao flexivel — Salde; Risco e Seguranca Rodovidria; Pluralismo e
Diversidade Cultural; e Media — deve assegurar que todas as quatro dimensdes s3o trabalhadas, de forma
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sistematica e articulada, ao longo dos anos que constituem cada um dos trés intervalos de anos de escolaridade
definidos: Pré- escolar, 1.2 ciclo, 2.2 e 3.2ciclos.
Assim, a distribui¢do das dimensdes deve atender aos seguintes critérios orientadaores:

- Universalidade e obrigatoriedade —as quatro dimensd&es do grupo 2 sdo de trabalho obrigatério ao longo
de cada ciclo, devendo todas ser abordadas em pelo menos um momento do percurso de cada ciclo de
ensino, de forma equilibrada e contextualizada.

- Progressdoe coerénciacurricular—as aprendizagens associadas a cada dimensdo devem evoluir de acordo
com a idade e o nivel de ensino dos alunos, aprofundando-se gradualmente e articulando-se com os
principios do PASEO.

- Adequagdoaodesenvolvimento dosalunos —a selecdo e o enfoque de cada dimensdo devem respeitar as
etapas de desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos alunos, garantindo aprendizagens
significativas, préticas e ajustadas a realidade de cada turma e contexto.

- Articulagdointerdisciplinar e transversalidade —as dimensBes devem ser trabalhadas de forma integrada
com outras dreas disciplinares e ndo disciplinares, potenciando a interdisciplinaridade e o reforco das
competéncias de cidadania, conforme previsto no Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, na redac3o dada
pelo Decreto-Lei n.2 113/2025, de 23 de outubro.

- Contextualizagdo local e pertinéncia educativa — a calendarizacdo e priorizacdo das dimensdes devem
refletir as caracteristicas do Agrupamento, o Projeto Educativo e as necessidades identificadas no
diagndstico inicial, promovendo a ligacdo com o territdrio e com as parcerias locais.

- Equilibrio e continuidade—deve serassegurado que, ao longo do percurso escolar de cada aluno, todas as
dimensdes do grupo 2 sejam abordadas, evitando repeticbes e lacunas tematicas, e garantindo uma
abordagem coerente, continua e diversificada.

A definigao e distribui¢do concretas das dimensdes de gestdo flexivel porciclo e nivel de ensino serdo estabelecidas
na EEC do AEM, a elaborar com base nas orienta¢des da presente documento. A EEC devera indicar, de forma
estruturada, o ano escolare articulagdo das dimensdes em cada ciclo, assegurando a coeréncia, a progressividade
e a continuidade das aprendizagens de cidadania ao longo de toda a escolaridade obrigatéria.

1.2 Parcerias e Envolvimento da Comunidade

A implementacdo da EEC depende do envolvimento ativo dacomunidade educativa e de entidades externas,
promovendo umaabordagemintegrada e colaborativa das aprendizagens de cidadania. Entre estas entidades
incluem-se: autarquias, instituigdes culturais e sociais, organizagdes ndo governamentais, associa¢des juvenis e
empresariais, selecionadas com base em critérios de pertinéncia, qualidade, sustentabilid ade e coerénciacom as
objetivosda EEC. As parcerias devem acrescentar valor pedagodgico e social, complementando as agdes
desenvolvidasinternamente, e oferecer oportunidades de participacdo ativa, exercicio de cidadania responsavel
e desenvolvimento de competéncias sociais, civicas e éticas. A articulagio com estas entidades deve ser
formalizada sempre que possivel, através de protocolos ou acordos de colaboracio.

Das parcerias estabelecidas pelo agrupamento, sublinha-se o trabalho desenvolvido com a autarquia, bem
como com instituicdes de ambito escolar, cultural, profissional, desportivo e de formacdo de pessoal

docente e ndo docente (Figura 3).
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Figura 3 — Parcerias estabelecidas pelo AEM

2. Operacionalizagdo ao Nivel da Turma
>Educacdo Pré-Escolar

Area no curricular, opcional, é desenvolvida transversalmente pelo educador, através de experiéncias

praticas e valores de convivéncia, cooperagio e respeito.
>1.2 Ciclo do Ensino Basico

Area transversal, da responsabilidade do docente titular, articulando as dimensdes da cidadania com os

conteldos das dreas curriculares.
>2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico

Disciplina auténoma, com organizagdo semestral (50 minutos semanais), sob a responsabilidade de um
docente, é trabalhadainterdisciplinarmente, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos os representantes

dos alunos e dos pais e encarregados de educacio.

11
Estratégia de Educacdo paraa Cidadania do AEM 2025-2029
|Aprovada emreuniZo doConselho Geralde 25.11.2025]



Plano de Turma
O professortitularde turma/diretor de turma/professor de Cidadania e Desenvolvimento bem como os demais
professores do Conselho de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e os encarregados de educacio,

devemelaborar, noiniciodo ano escolar, o Plano de Turma relativo a Educac¢do para a Cidadania que defina:

. Dimensdes a trabalhar (12 e 22 grupos);

. Aprendizagens essenciais;

. Articulagdo Disciplinar/Estruturas/Parcerias;
. AcGes estratégicas/atividades;

. Tempo e avaliacdo.

O Plano Turma é aprovado em reunidode Conselho de Turma, O plano deverd seraprovado em reunido de conselho

de turma, no qual devem participaros representantes dosalunos e dos pais e encarregados de educac¢do. (Anexo I1).

Apds aprovagdo do plano, os pais e encarregados de educacdo deverdo ser informados de todas as atividades a
desenvolverno ambito da concretizagdo dos projetos que envolvam Educacio para a Cidadania e que ndo constem

do planaoinicial.

2.1 Aprendizagens Esperadas

Com a introducdo de Aprendizagens Essenciais paraa componente de Cidadania e Desenvolvimento, pretende-se
que as dimensdes nelacontidas e definidas na presente ENEC se jam lecionadas aos alunos do ensino basico de uma
forma coerente e consistente.

2.2 Metodologias

A cidadania ndo se aprende através de processos tedricos/retdricos nem através de um ensino
expositivo/transmissivo. Reveste-se, assim, de especial importancia valorizar as especificidades e
realidades locais, em detrimento de abordagens de teméticas abstratas e descontextualizadas da vida

real. (Figuras 4 e 5).

Neste contexto, é fundamental definir:
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Qual o desafioa colocaraturma?
Que experiéncia real de participacdoede vivéncia decidadaniavamos
organizar?
J
N
Que areas de competéncia do Perfil do Aluno G Saida da Escolaridade
Obrigatéria vamos desenvolver?
K.
S
Como vamos interligar eavaliar conhecimentos, praticas,agdes e
valores? .

";6,;’“"5: E Que féruns de discussdo vamos promover numa ldgica decultura
ISCUSSAO democratica da escola?

Figura 4 —Organograma da metodologia de planificagdo de um projeto/atividade a desenvolver em CD

Etapas a seguir:

Discussdo Apres éﬁtag‘é

e , ode -
resultados resultados

Figura 5 — Etapas do trabalho a desenvolver num projeto/atividade de CD

A cidadania constréi-se pela agdo e pela experiéncia, recorrendo a metodologias ativas.

- Trabalho de projeto e investigagdo;
- Aprendizagem baseada em problemas e desafios reais;
- Aprendizagem entre pares e cooperagdo;

- Articulagdo interdisciplinar e transdisciplinar (Figura 6).

Estas metodologias devem promover a autonomia, a responsabilidade e a participacdo dos alunos em contextos

reais da vida escolar e comunitaria.
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Figura 6 — Projetos, programas, clubes que integram a EEC do AEM

2.3. Avaliacdo das Aprendizagens

A avaliacdointernadas aprendizagens, no @ambito da componente de Cidadania e Desenvolvimento, a semelhanca
das restantes componentes curriculares/disciplinas/areas disciplinares, é da responsabilidade dos professores e dos
6rgdos de administracdo e gestdo, de coordenagdo e supervisdo pedagdgica do agrupamento de escolas a quem

competirdo os procedimentos adequados a cada um dos modos de organizacdo e funcionamento da referida

componente.

A avaliagdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento deve sercontinua, formativa e sistematica, considerando
as especificidades de cada ciclo e nivel de ensino. Este processo visa ndo apenas aferir conhecimentos, mas
também acompanhar o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais, civicas e emocionais, em consonancia
com a EstratégiaNacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC 2025), as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento (AECD) e os critérios gerais de avaliagdo do Agrupamento.

Critérios de Avaliagdo

A avaliagdo deve considerar os seguintes dominios, articulando-os com os critérios gerais do Agrupamento:

+ Mobilizagdo de conhecimentos (Competéncias Cognitivas)50% : compreensdo, andlisee
aplicagdo dos contetidos das diferentes dimensdes da cidadania.

+ Relacionamento Interpessoal e Coaperagdo (Competéncias Pessoais e Sociais)50%:
demonstragdo de atitudes como responsabilidade, autonomia, ética e respeito pelos outros e
capacidade de colaborarem grupo, comunicar de forma eficaz e participar ativamente navida
escolare comunitaria,
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A EEC deve ainda refletir os principios da flexibilidade curricular, da coeréncia com o Perfil dos Alunos 4 Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PASEO) e da participa¢do da comunidade educativa.
Assim, a Educagdo para a Cidadania reflete:
« Competéncias Emocionais: autorregulacdo, empatia, resolucdo construtiva de conflitos e tomada de
decisdoresponsavel.
+  Alinhamento com Critérios Gerais do Agrupamento: integracio das normas e praticas avaliativas ja
estabelecidas, garantindo coeréncia com outros dominios disciplinares e metodologias de aval iacdo
adotadas.

Instrumentos de Avaliagdo

Para operacionalizaraavaliacdo, podem ser utilizados diferentes instrumentos, adaptédveis ao ciclo ou nivel de
ensino, tais como:
«  Observagdodireta:acompanhamento do comportamento e das atitudes dos alunos em contextos de
aprendizagem. )
« Portefdlios de cidadania: recolhade evidéncias de participacdo em projetos, atividades e reflexdes,
como recurso adicional formativo, sem constituir obrigagdo generalizada.

+ Autoavaliagdo e Heteroavaliagdo: incentivo a reflexdo critica dos alunos sobre o seu préprio desempenho
e sobre o contributo dos pares.

* Projetosetrabalhosde grupo: avaliagdo do envolvimento em tarefas colaborativas, investigacdo e
apresentagdo de resultados.
Integracdo na Estratégia de Educacdo para a Cidadania

A avaliagdo na disciplina contribui para o desenvolvimento progressivo de competéncias ao longo de todo o
percurso escolar. Os resultados obtidos devem orientar a adaptagio de praticas pedagégicas, a melhoria da
implementacdo da EEC e a promocdo de aprendizagens significativas, reforcando a cidadania ativa, responsavel e
inclusiva.

Momentos de Avaliagéio

>Formativa: durante e apds cada projeto ou atividade.

>Sumativa: no final do semestre.
2.3.1 Critérios de Avaliagdo- Referencial de Avaliagio

>Relacionamento Interpessoal e Cooperagdo (50%)

>Mobilizagdo de conhecimentos (50%)

A avaliacdo tem cardter qualitativo e/ou quantitativo, consoante o ciclo, refletindo o desempenho global do aluno.

{Anexo 1)
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A componente de Cidadania e Desenvolvimento, em todos os niveis e ciclos de ensino, é objeto de avaliagdo, em
conformidade com a sua presencga nas matrizes curriculares-base e no quadro da legislacdo em vigor, assumindo as
formas qualitativa e quantitativa na avalia¢do das aprendizagens.

Ao Conselho Pedagégico compete aprovar os critérios de avaliagdo da componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento.

VI - MONITORIZAGAO E AVALIAGCAO DA EEC do AEM

A EEC deve incluir mecanismos sisteméticos de acompanhamento e avaliagdo, garantindo que os objetivos
definidos sdo concretizados de forma eficaz e que as agdes desenvolvidas produzem impacto significativo na
aprendizagem e participagdo civica dos alunos.

Instrumentos e procedimentos de moniforizagéo

* Registo de atividades e projetos: manutencdo de relatérios periddicos sobre todas as iniciativas;

+ Indicadores qualitativos e quantitativos: defini¢do de métricas claras para medir progresso, como niimero
de projetos implementados, participagdo dos alunos, desenvolvimento de competéncias de cidadania e
impacto na comunidade;

+ Contributos da comunidade educativa: recolha regular de opinides e percecdes de docentes, alunos,
encarregados de educagdo e parceiros externos, através de reunides, questionarios ou formuldrios
eletronicos breves;

+ Revisdo documental: andlise de relatérios de avaliagdo anteriores, relatdrios de autoavaliacio e outros
documentos de planeamento e monitorizagdo.

Para a monitorizacdo, devem ser definidos indicadores em articulacdo com as Aprendizagens Essenciais de
Cidadania e Desenvolvimento, conforme disponibilizadas pela Dire¢io-Geral da Educagdo, em cumprimento do
Decreto-Lei n.2 113/2025, de 23 de outubro, tais como:

- ograude concretizacdo das a¢des planeadas;

- onivelde envolvimento dos alunos e da comunidade educativa;
- aeficaciadas parcerias;

- aevolugdo das competéncias, atitudes e comportamentos dos alunos no dominio da cidadania.

Avaliagdo e reflexdo

+ Avaliagdoanual:andlise integrada dos resultados obtidos, identificando sucessos, desafios e dreas de
melhoria;

+ Reflexdo coletiva: realizacdo de reunides com docentes, coordenadores de ciclo, direcdo e representantes
de alunos para discuss&do dos resultados e partilha de boas praticas;
+  Acbes corretivas: definicdo de medidas de melhoria ou ajustes necessarios nas estratégias, projetos ou
parcerias, garantindo a continuidade e aperfeicoamento progressivo da EEC.
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A avaliagdo integra-se nos mecanismos gerais de autoavaliagdo do agrupamento, assegurando que os dados
recolhidos alimentam areflexdo estratégicae o planeamento futuro. Os resultados d evem serdocumentados e
partilhados com todos os atores educativos, promovendo a cultura de melhoria continua, reforcandoa
responsabilizagdo coletiva e asustentabilidade daEEC.

A monitoriza¢do e avaliagdo da implementagdo da EECAEM serdo da responsabilidade da equipa de autoavaliagdo,
em articulacdo com o coordenadorda EECAEM, e efetivar-se-d em diferentes fases, consistindo em balangos anuais e

final, perspetivados para um espago temporal de quatro anos letivos de implementacéo.

A avaliacdo da Estratégia baseia-se em indicadores de qualidade como:

- Grau de concretizacdo das metas definidas;

- Participagdo da comunidade educativa;

- Impacto nos comportamentos e convivéncia escolar;
- Articulagdo curricular e interdisciplinaridade;

- Satisfacdo dos intervenientes.

Os resultados serdo refletidos no Relatério de Avaliagdo Anual, integrado na autoavaliagdo do agrupamento e no

Plano de Melhoria.

Balango anual:

- afericdo do cumprimento dos Dominios de Educac¢do para a Cidadania trabalhados em cada nivel e ciclo
de ensino, de acordo com as prioridades definidas (grau de execucdo);
- levantamento de recursos utilizados e parcerias efetivadas;

- identificagdo de boas praticas no seio escolar e na comunidade envolvente (com base em sumérios de
aula, inquéritos, entre outros).

Balango final (no término dos quatro anos 2025-2029, com o intuito de elaboragdo da EECAEM para o quadriénio
seguinte):
- andlise dos dados recolhidos nos balangos anuais correspondentes aos anos escolares: 2025/2026;
2026/2027; 2027/2028, 2028/2029;
- identificacdo de pontos fortes e fracos da EECAEM, propostas de melhoria e sugestbes efetuadas pelos
diversos intervenientes da comunidade educativa;
- eventuais recomendagdes da Equipa Nacional de Educacio para a Cidadania.
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VIl - CONCLUSAO

A implementagdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadaniado Agrupamento constitue um compromisso coletivo
e estruturante paraa construcdo de uma escola democratica, inclusiva e solidéria, assumindo um papel essencial
na formagdo dos alunos e na missdo educativa do Agrupamento.

Através da EEC, a escola afirma-se como espago de aprendizagem, participacdo e responsabilidade social,
contribuindo para a formagéo de cidaddos conscientes, criticos e comprometidos com o bem comum.

VIII-DOCUMENTOS E LEGISLAGAO DE REFERENCIA

OrientagOes e Critérios para a Elaboracdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola
Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025 — ENEC 2025

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvalvimento

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6de julho

Despacho n.26478/2017 — Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Marrazes

Regulamento Interno.

Plano de Acdo TEIP

Plano Anual de Atividades (PAA)
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VIl - ANEXOS

Anexo |- Referencial de avaliacdo- Critérios de avaliacdo

Anexo II- Exemplos de Planos de Turma (22 CICLO E 3°CICLO)

Anexo IlI- Modelo de grelha de avaliacdo da Cidadania e Desenvolvimento

Anexo |V- Ficha de autoavaliacdo

Aprovado em reuniao do Conselho Geral no dia 25 de novembro de 2025

O Presidente do Conselho Geral

Indcio Castro
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